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Noticias:

Grupo de Trabajo para la
Construccion de Escenarios de
Dialogo y Paz

Unidos los 3 poderes de gobierno
para la proteccion y bienestar de
las familias nayaritas
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133 mil familias
nayaritas
BENEFICIADAS

Entregaremos 758 mil dotaciones
alimentarias en beneficio de 133
mil familias nayaritas.
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Celebramos con orgullo
la Semang dela
Lactancia Materna
"La lactancia materna, el vinculo

mds precioso que una madre ha
podido establecer con sus hijos"

NUESTRO ORGULLO Y COMPROMISO 4005 EL CORAZON DE TU GOBIER
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Editorial

Revista Corazén: compartiendo un mismo latido.
¢Quieres colaborar en este espacio? Envianos tus ideas y
propuestas al correo corazondifnayarit@gmail.com

Con el objetivo de informar de manera practica sobre las
principales acciones que realiza el Sistema DIF Nayarit y de
abordar temas enfocados y de interés para todo el personal
que labora en la institucién —que preside la doctora Beatriz
Estrada Martinez—, te damos la bienvenida a la Revista
Corazoén: compartiendo un mismo latido. Es un espacio creado
por y para las y los trabajadores de este noble organismo y el
publico en general.

En una época donde los medios de comunicacion
tradicionales han sido rebasados por las nuevas tecnologias,
ahora podras recibir a tu WhatsApp toda la informacién
relevante del trabajo generado en el Sistema DIF Nayarit, que
busca darte las herramientas y conocimientos necesarios para
tu crecimiento como trabajador de la institucién y para tu
bienestar emocional y fisico.

A través de este proyecto, te reiteramos que Td formas al
Corazoén del Gobierno de Nayarit y que tu participacion activa
es fundamental para atender con calidad y calidez a todas las
familias que acuden a solicitar un apoyo o servicio al Sistema
DIF Nayarit.

Si tu y tu familia estan bien, el Corazén de Tu Gobierno
seguira latiendo cada vez mas fuerte en beneficio de quienes
mas lo necesitan.
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Una mano amiga

60 durante los
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procesos de duelo

El Programa Recuerdos de Alegria,
imparte el curso-taller “intervenciones
Psicoldgicas en Alteraciones Emocionales”
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Se crea el Grupo de Trabajo .

parala Construccion de

Escenarios de
Dialogo y Paz

Unidos los 3 poderes de gobierno para la
proteccion y bienestar de las familias
nayaritas.

Corazon de Tu Gobierno
inicio entrega de
programas federales
alimentarios en la sierra
Del Nayar

93 mil familias nayaritas serdn
beneficiadas de manera permanente con
la entrega de 558 mil dotaciones
alimentarias

An'an.ca el Programa
o de Allmgntacu'm
para el Bienestar

Con 200 mil dotaciones alimentarias se
beneficiard a 40 mil familias nayaritas en
situacién vulnerable.

Salud visual
en todos los
rincones
nayaritas

Se entregaron mds de 40
pares de lentes de lectura a las
 los aduitos mayores del club
de la tercera edad “El Buen
Gusto” en El Jicote.

Conoce a Elba
Lorena Vargas
Palacios, creadora
del Programa a la
Niriez de DIF estatal

“Es lo mejor que puedo hacer,
salir dignamente, hay que
enseriarnos a valorar nuestio
trabajo, nuestra vida”.

(Qué es el
mobbmg"

El mobbing o acost laboral es el
hostigamiento al que, de forma
sistematica, se ve sometida una
persona en el ambito laboral.

Efemeérides del
mes de AgO sto

“La lactancia es el cordon
umbilical que nos mantiene
unidos; es el amory la
sangre que corre por L

nuestro ser”. Ailin Salguero \” . '

Cumpleaﬁos del
mes de Agostﬂ en
DIF Nayarit

Feliz Cumplearios a todos y todas
desde el Corazon de Tu Gobierno,
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“El fruto del silencio es la oracion. El fruto de la oracion es la fe. El fruto de
la fe es el amor. El fruto del amor es el servicio.” Madre Teresa De Calcuta
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4 Una mano
amiga durante
los procesos de
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Con el objetivo de capacitar y
actualizar al personal adscrito al drea
de salud mental de los 20 DIF
RE(:{_;ERD@l > municipales en el estado, el Sistema

DIF Nayarit, presidido por la doctora
Beatriz Estrada Martinez, a través del
programa Recuerdos de Alegria,
imparte el curso-taller “Intervenciones
Psicoldgicas en Alteraciones
Emocionales”.

DE ALEGRILH

TENCION PARA FAMILIAS EN DUEL

capacitaciones
para todo
Nayarit

La Presidenta del Sistema DIF Nayarit,
doctora Beatriz Estrada Martinez,
clausurd los cursos impartidos por el
Corazon de Tu Gobierno, a traves del
programa Casa de la Mujer y en
conjunto con el Instituto de
Capacitacion para el Trabajo del
Estado de Nayarit (ICATEN) en los
municipios de San Pedro Lagunilias e
Ixtidn del Rio.
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Con tu cabello,
fabricamos
SONrisas

Nincy Pérez Cortés, de 33 afios acudié
a las instalaciones del Sistema DIF
Nayarit a donar su cabello, e incluso,
tuvo la oportunidad de entregar su
coleta a la Presidenta, doctora Beatriz
Estrada Martinez, “doné para ayudar y
me dio mucho gusto saludarla y mas
gusto habérsela entregado a la

[
Legalidad y
cumplimiento
a las reglas

La lucha contra la corrupcion y las
malas prdcticas de los servidores
puiblicos, asi como la transparencia y -
rendicion de cuentas claras, es un

trabajo permanente que el Sistema

DIF Nayarit, que preside la doctora N
Beatriz Estrada Martinez, realiza 4
mediante el Organo Interno de Control

(oIc).

Buzdn de
Quejas y
Denuncias

Teléfono: 311 2152170

:
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