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DIF NAYARIT: COMPARTIENDO UN MISMO LATIDO

Segunda edicion -

FOTOGRAFIA ESTUDIOS OFTALMOLOGICOS

Noticias:
Jornada de Cirugias

Oftalmologicas

Se transformd la vida de 533
familias nayaritas de escasos
recursos.
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Conoce mas:
Sobre el Sindrome

de Burnout
“El sindrome de desgaste
profesional o burnout es un
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estado de agotamiento mental”.

{FELIZ
dia del
PADRE!

“Un hombre que no sabe
ser un buen padre, no es
un auténtico hombre”.
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Editorial

Revista Corazon: compartiendo un mismo latido.
¢Quieres colaborar en este espacio? Envianos tus ideas y
propuestas al correc corazondifnayarit@gmail.com

Con el objetivo de informar de manera préctica sobre las
principales acciones que realiza el Sistema DIF Nayarit y de
abordar temas enfocados y de interés para todo el personal
que labora en la institucion —que preside la doctora Beatriz
Estrada Martinez—, te damos la bienvenida a la Revista
Corazén: compartiendo un mismo latido. Es un espacio creado
por y para las vy los trabajadores de este noble organismo y el
publico en general

En una época donde los medios de comunicacién
tradicionales han sido rebasados por las nuevas tecnologias,
ahora podras recibir a tu WhatsApp toda la informacién
relevante del trabajo generado en el Sistema DIF Nayarit, que
busca darte las herramientas y conocimientos necesarios para
tu crecimiento como trabajador de la institucién y para tu
bienestar emaocional y fisico.

A través de este proyecto, te reiteramos que Tu formas al
Corazon del Gobierno de Nayarit y que tu participacion activa
es fundamental para atender con calidad y calidez a todas las
familias que acuden a solicitar un apoyo o servicio al Sistemna
DIF Nayarit.

Si td y tu familia estdn bien, el Corazén de Tu Gobierno
seguira latiendo cada vez mas fuerte en beneficio de quienes
mas lo necesitan.
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6 En DIF NAYARIT
¢ Trabajamos
desde el corazon

"Nos ganamos la vida con lo que
recibimos, pero hacemos la vida con lo
que damos a diario”. John Maxwell

Un éxito Jornada de
D’ 8

Cirugias .
Oftalmologicas

Se transforma la vida de 533 familias
nayaritas de escasos recursos.

1 Entre ‘ﬁa de aparatos
o auditIvVOsS a quien (\
mas lo necesita.

Con este apoyo se trasforma la vida de 116
familias de todo el estado de Nayarit,

Canto y Poesia 012

- § Primer Concurso de
g Viviralo Grande 2022
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@. 20.

24.

“Trabajar en
DIF para mi ha
significado
TODO"

Conoce a "Sarmantha” una mujer.

{Queesel

Sindrome de
Burnol;t?

estack tal”

Te recordaremos por
siempre en nuestros
COrazones, amiga,
compaiiera y madre.
JGRACIAS POR TODO PAULA!

Efeméride.s del
mes de ]umo

F LICIDADES PAPAI

Cumpleanos del
mes de ]unlo en
DIF Nayarit

Feliz Cumplearios a todos desde el
Corazon de Tu Gobierno.

INCENTIVOS
ECONOMICOS

Junio 2022 - SETDIF

Gracias por sus arfios de servicio
hacia nuestra institucién.
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“Nos ganamos la vida con lo que recibimos, pero
hacemos la vida con lo que damos a diario”. John Maxwell
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“Teatro Gumol”

| Emotivo encuentro de las
- abuelitas y abuelitos

Emotivo reencuentro de las abuelitas y
los abuelitos de Casa del Abuelo. En las
instalaciones del Corazon de Tu
Gobierno y en un ambiente de
algarabia y aplausos, las y los abuelitos
disfrutaron de cancicnes, obras de
teatro, y mas actividades culturales con
el objetivo de mejorar su estado de
animo, generarles muchas sonrisas y

)
A acercarlos entre ellas y ellos, pues
Preparamos, :

s — v ) desde que comenzd la pandemia por
L I N % yi COVID 19 no habian pedido convivir.
paralas’ °, : ; @ SIRH | ; P
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Prevencion, la herramienta
mas importante. La
Presidenta del Sistena DIF
Nayarit, doctora Beatriz
Estrada Martinez, presidio el
Curso Taller denominado:
“Refugios Ternporales”, el
objetivo es que los 20
municipios trabajen de
manera conjunta para unir
esfuerzos y tomar a tiempo
las mejores medidas
preventivas que
salvaguarden la integridad
de las familias nayaritas.

Corazon de Tu :
Gobierno presente
en el municipio de

Acaponeta

Cientos de personas se dieron
cita en la cabecera municipal
de Acaponeta para acceder a
los beneficios de la segunda
Feria de Bienestar, donde las
dependencias estatales y
federales ofertaron sus
programas, apoyos y Servicios a
las y los asistentes. El Sistema
DIF Nayarit, presidido por la
doctora Beatriz Estrada
Martinez, ofrecié y orientd a la
ciudadania sobre los
programas sociales que la
institucion de asistencia social

oterga. ’ i

si.llas de R“edas Apoye a personas con discapacidad motriz. El Corazon de

Tu Gobierno, a través de la Unidad de Atencion Ciudadana
Andaderas yen cpnjunto con la Beneficencia Pup\\ca en Nayarit,
beneficié a 79 personas de los municipios de Ahuacatlan,
& Tepic, Tecuala, Ruiz, Santa Maria del Oro, Compostela,
Santiago Ixcuintla, Acaponeta y Huajicori con entrega de

‘ Bastones sillas de ruedas, andaderas y bastones que mejoraran su
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LA PRES

ENTA DEL SISTEMA DIF NAYARIT.DRA. BEATRIZ ESTRADA MARTINEZ, PLATICA

CON LOS PACIENTES BENEFICIADOS POR LAS CIRUGIAS OFTALMOLAGICAS.

Un €xit0 Jornada de

.27

Las gestiones del gobernador
del estado, Miguel Angel
Navarro Quintero dan frutos

a Presidenta del Sisterma DIF Nayarit,
Corazén de Tu Cobierno, doctora Beatriz
Estrada Martinez acudid a la Jornada de Cirugias
Oftalmolégicas que se desarrollé en beneficio de
533 familias nayaritas de escasos recursos,
gracias al Sistema IMSS-Bienestar de Cobertura
Universal en Salud, del pasado 19 y hasta el 22 de
mayo, en el hospital San Cayetano, en Tepic.
Beatriz Estrada Martinez agradecié al
gobernador Miguel Angel Navarro Quintero, por
su atinada gestién para que Nayarit fuera
pionerc en la implementacién de un Nuevo

Cirugias Oftalmologicas

_que realizo el .
Corazon de Tu Gobierno
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Modelo de Salud que es un referente a nivel
nacional y que permite transformar la vida de
cientos de familias nayaritas con servicios
médicos de calidad, que en clinicas o con médicos
particulares serian muy dificiles de acceder por su

alto costo, como lo son las cirugias oftalmolégicas.

“Una preocupacién muy grande que siempre
ha tenido el gobernador del estado, el doctor
Miguel Angel Navarro Quintero es procurar la
salud para todos y cada uno de los nayaritas,
siempre ha pensado que el derecho a la salud es
un derecho que se tiene que otorgar en forma
completa y gratuita, y en estos momentos la
fusién del IMSS- Bienestar con la Secretaria de
Salud nos esta permitiendo llevar a cabo mejores
medidas de llegar a ustedes con esa salud que
estan requiriendo”.

“Estamos llegando realmente a los lugares mas
alejados, a las personas que realmente lo necesitan, a
todas aquellas que no tienen un derecho a recibir este
servicio en una institucion; a quienes no tienen recursos
econdmicos para pagar este tipo de cirugias, a todas
ellas se les da |a bienvenida con el corazon en la mane”,
enfatizo la Presidenta del Sistemna DIF Nayarit.

Las y los beneficiarios fueron personas de escasos
recursos, principalmente adultos mayores, que
solicitaron apoyo con la cirugia al Corazén de Tu
Gobierno, pertenecientes a 18 municipios de la entidad.
En su oportunidad el sefior Juan Antonio Santiago
Rodriguez, agradecié al gobernador y su esposa por
este beneficio.

“Estoy aqui aprovechando el gran privilegio que nos
da el Sector Salud por parte de nuestro sefior
gobernador; soy agradecido porque muchos de
nosotros que hoy nos dieron este gran privilegio no
contamos con recursos para hacerlo de forma de pago.
Desde el momento que fui seleccionado, desde el
momento que padre Dios me dio la oportunidad de ser
parte de esta gran jornada mi vida cambié. Yo les
expresé mi agradecimiento personal a nombre de los
afortunados de esta jornada y desearle al doctor junto
con su esposa y a toda su familia la mejor de las suertes,
que Dios padre nos lo siga guiando por este buen
camino, que les siga abriendo el corazén para seguir
ayudando a los gue menos tienen”.

SECRETARIC DE SALUD DEL ESTADO, FRANCISCO MUNGLIA PEREZEL TITULAR DEL IMSS EN LA ENTIDAD, JORGE
MARTINEZ TORRES, JUNTO CON L PRESIDENTA DEL SISTEMA DIF NAYASIT.DRA. BEATS
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“Los Ojos son la Ventana al Alma”

La titular de la asistencia social estuvo
acompafada por el Secretario de Salud del
Estado, Francisco Munguia Pérez; el titular del
IMSS en la entidad, Jorge Martinez Torres y el
director general del Sistemna DIF Nayarit, Mauro
Luge lzaguirre. Los prestigiados médicos del
Instituto Mexicano del Seguro Social, Felipe Cruz
Vega y Priscila Cruz encabezaron al equipo
médico que participé en esta jornada, la cual
benefi no sclo a nayaritas, sino a habitantes
de otros estados.

Con estas acciones, el Corazén de Tu Gobierno

sigue trabajando incansablemente por quienes

mas lo necesitan.
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SE TRANSFORME LAVICA DEE 533 FAMILIAS NAYARIT e
RECURSOS, AL DARLES LA GPORTUNIDAD A ALGUNG DF SUS
ITEGRANTES DE RECURERAR UNA VISION ORTIMA,

-~

RIZ ESTRADA MAHTINEZ.
EN LA JORNADA DE CIRUGIAS OF TALMOLOGICAS.































